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Hola! Soy Cecilia
PRESENTACIÓN

¿Ojeaste los ebooks anteriores sobre lo
neptuniano y lo plutoniano? 

Para la gente que no leyó, te cuento soy
una curiosa empedernida sobre el
funcionamiento de la mente y la conducta
humana, y vengo investigando desde hace
más de 20 años.

No obstante, al llegar a la astrología,
encontré muchísimas respuestas que sólo
la psicología no me terminaban de aportar. 

Crear puentes entre ambas disciplinas es
una de las cosas que más disfruto hacer.
Mi lado uraniano crea, inventa, juega,
asocia... 

La técnica de polaridades
transpersonales me aportó tantas
respuestas y comprensión que nunca la
abandoné y la adopté como una de las
máximas en mi consulta. No hay paciente o
consultante a quién no le vea sus
polaridades. 

Este tema forma parte del segundo año de
mi formación de astrología humanística,
sin embargo, decidí por primera vez
enseñarlo por fuera de la currícula de la
carrera a través de un hermoso seminario
de 8 clases en abril 2024, al cual también
pueden acceder de forma grabada. 

Hoy te voy a hablar de lo uraniano, un tema
que me interpela mucho porque es una
polaridad que tengo muy fuerte en mi
carta, y que me fascina, pero a la vez me
cuesta. Espero que te sirva para
comprenderte un poco más a ti y a los
demás. Si te gustó, respóndeme por email
y cuéntame, me encanta escucharlos.
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SI ESTE TEMA
TE INTERESA
INGRESA AQUÍ

HAZ CLICK AQUÍ
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Los extremos
radicales de Urano
Urano ha producido
fascinación y miedo. Su
influencia nos empuja al
cambio y la innovación.
Es rupturista, original,
libertario y
revolucionario. Nos
obliga a superar nuestros
límites y romper las
estructuras caducas y
obsoletas. 

En este ebook, nos
adentraremos en el
enigma de la polaridad
uraniana, explorando sus
manifestaciones en la
personalidad y cómo la
tener una personalidad
uraniana puede influir en
las emociones, las
experiencias y los
vínculos humanos.

Si tienes un fuerte Urano
¡te sentirás súper
identificado/a!

Una persona cuya
energía uraniana esté
fuerte en su carta natal
tiene mayor
predisposición a tener
este tipo de
personalidad. 

Esto puede ocurrir al
tener a Urano en una
casa angular, en especial
la casa I y la casa X,
donde este planeta se
expresará en el mundo,
en su personalidad o su
imagen pública. La casa
XII también es un ámbito
que puede agrandar lo
uraniano y que tome
dimensiones enormes (o
que quede oculto).  

Otro indicador
importante es cuando la
persona tiene a Urano en
aspecto tenso
(conjunción, oposición,
cuadratura) con el Sol. 

Por último, el Sol o
Ascendente en Acuario
vuelve a la persona
uraniana. 

¿Qué requisitos debe
cumplir?

Tener una personalidad
uraniana es abrazar la
libertad con una pasión
inquebrantable y un
deseo ardiente de
romper con las
convenciones
establecidas, pero en
muchos casos rechazan
la libertad para dar
prioridad a la seguridad
y lo predecible. 

Lo uraniano nos vuelve
creativos, nos obliga a
desafiar las normas
sociales y culturales y
nos arroja al enigmático
vacío sin estructura o
bases. Por eso, en
algunos casos, lo
uraniano se expresará de
forma conservadora y
realista. 

Esta energía está fuerte
en científicos, inventores,
creativos, artistas,
astrólogos, pero (aunque
te parezca extraño), en
banqueros, empleados
administrativos o
agentes de seguro.

¿Qué consecuencias
tiene?

Introducción
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PARTE 1

¿Eres 
uraniano/a?
El Espíritu de la Libertad
Uraniana
Los individuos uranianos son
innovadores por naturaleza,
desafiando las normas sociales y
buscando nuevas formas de
expresión y autenticidad. Su
visión del mundo está
impregnada de creatividad y
originalidad, y encuentran
felicidad en la búsqueda
constante de la verdad y la
autodeterminación.

ASÍ PUEDE
VERSE LA
POLARIDAD
DIRECTA

Y ASÍ LA INVERSA...La Lucha por la Seguridad en un
Mundo Uraniano

Detrás del impulso hacia la libertad se
esconde la sombra de la seguridad
uraniana. Aquellos que experimentan
esta faceta de la polaridad uraniana
pueden encontrarse luchando con el
miedo al cambio y la incertidumbre
del futuro. La necesidad de
estabilidad y previsibilidad puede
chocar con el deseo de
independencia y aventura, dejándolos
atrapados en un dilema entre la
comodidad del status quo y el deseo
de explorar lo desconocido.
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PARTE 3

Las Emociones en el Mundo
Uraniano

La visión del mundo

A través de los lentes uranianos, el mundo
se percibe como un lienzo en blanco lleno
de posibilidades infinitas. Cada experiencia
es una oportunidad para la innovación y el
descubrimiento, y la realidad se despliega
como un campo de juego dinámico y
cambiante. 

La dualidad entre la búsqueda de la
libertad absoluta y la seguridad
confortable se refleja en la interconexión
de todos los seres y en la necesidad de
encontrar un equilibrio entre la exploración
y la estabilidad.

Relaciones en el Universo
Uraniano

Las emociones en una personalidad
uraniana son como relámpagos en el cielo:
intensas, impredecibles y cargadas de
energía. Desde la excitación de la novedad
hasta la ansiedad del cambio, cada
sentimiento es experimentado con una
intensidad que desafía la lógica. Los
individuos uranianos son emocionalmente
vibrantes y pueden sentirse atraídos por
experiencias que desafían los límites
convencionales, buscando
constantemente nuevas formas de
estimulación y crecimiento.

Aquellos con una personalidad uraniana
tienden a ser compañeros emocionantes y
estimulantes, capaces de inspirar a otros
con su energía y originalidad. En la versión
directa, pueden enfrentarse a desafíos
cuando se trata de compromiso y
estabilidad, ya que su naturaleza inquieta
puede dificultar la conexión profunda y
duradera con los demás. Temen ser
asfixiados y enjaulados, lo que los vueve
huidizos. Por el contrario, la versión inversa,
abraza el no cambio y la quietud. Por lo
tanto, pueden quedarse eternamente en la
misma relación con tal de no cambiar y no
perder su statu quo.
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PARTE CUATRO

¿Cómo se trabaja
esta polaridad?
Equilibrando los
extremos
Para aquellos que se sienten
identificados con esta
descripción, es posible que
encuentren momentos de
su vida muy estáticos, y
otros en los que desearían
poder romper con todo y
empezar de cero (y capaz lo
intenten).

Es crucial encontrar un
punto medio entre la
libertad absoluta, sin
bordes ni límites, que
impide crecer y construir, y
la seguridad que nos asfixia
y nos limita.

 Esto implica cultivar una
mentalidad de flexibilidad y
adaptabilidad, donde
seamos capaces de abrazar
el cambio y la innovación
sin perder de vista nuestras
necesidades básicas de
estabilidad y seguridad.

Así como es importante
cuidar lo valioso y sentar
bases firmes, también es
importante mantenernos
abiertos a nuevas
experiencias y
oportunidades, incluso si
nos sentimos tentados a
aferrarnos a lo familiar y lo
conocido. 

A través de la práctica de la
autoconciencia y la
aceptación, podemos
encontrar un equilibrio que
nos permita abrazar la
libertad y la seguridad en
igual medida, creando así
una vida que sea auténtica
y satisfactoria.

En última instancia, el viaje
hacia el equilibrio en la
polaridad uraniana es un
proceso continuo de
autodescubrimiento y
crecimiento personal. A
medida que aprendemos a
navegar las aguas
turbulentas del cambio y la
estabilidad, nos
convertimos en maestros
de nuestro propio destino,
capaces de manifestar
nuestra visión única del
mundo en todo su
esplendor y diversidad, que
es el objetivo real de Urano.

Abrazando el cambio
justo
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En el transcurso de este viaje a través de la polaridad uraniana, hemos explorado
los extremos del impulso hacia la libertad y el anhelo de seguridad y estabilidad.
Descubrimos que cada extremo nos ofrece valiosas lecciones sobre la naturaleza
de la individualidad y la necesidad de equilibrio en nuestras vidas entre lo viejo y
lo nuevo, lo abierto y lo cerrado. Al integrar estos dos polos opuestos,
encontramos el potencial para una existencia más plena y satisfactoria.

El verdadero desafío radica en encontrar un equilibrio armonioso y saber
comprender en qué momento del ciclo estamos. Todo ciclo implica un inicio, que
es la apertura hacia lo nuevo. Lo novedoso es estimulante, fugaz, adenalínico y
satisface nuestra curiosidad. Pero una vez iniciado ese viaje, debemos saber
cómo y cuánto sostenerlo. Romper por romper es peligroso y poco sabio. Implica
un gasto de energía excesivo y, a la larga, una insatisfacción. 

En este equilibrio dinámico, encontramos la libertad para explorar nuevas
posibilidades sin perder de vista nuestras necesidades fundamentales. Al
contemplar nuestros deseos e impulsos contradictorios, logramos una alquimia
creativa y nutricia, que nos permitirá abrir y cerrar las puertas a los cambios y las
novedades con confianza y autenticidad. 

CECILIA GARCÍA ROBLES

CONCLUSIÓN

SEMINARIO: 

POLARIDADES
TRANSPERSONALES

Hay un momento
para todo

WWW.ASTROPSICOLOGICA.COM @ASTROPSICOLOGICA

¿TE GUSTARÍA
CONOCER
ESTA
POLARIDAD
CON MÁS
PROFUNDIDAD?
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